
 

 

 

Trekking delle Stelle 
Giorno e notte per la Montagna Ternana 
 

Sant’Erasmo la montagna incantata 
 

Il pacchetto base comprende: 

 

guida escursionistica 
visita all’osservatorio di Sant’Erasmo 

cena al sacco del primo giorno 
colazione e pranzo al sacco del secondo giorno 

nozioni ed attività di orienteering notturno 
biglietto d’ingresso all’area archeologica di Carsulae 

navetta da Carsulae a Cesi 
 

Durata: 2 giorni / 1 notte  
Periodo consigliato:  da giugno ad agosto 

  
Quota individuale  

a partire da € 84.00  
 

Il pacchetto è valido per minimo due persone 
 

 

 

Su richiesta: 

- noleggio  tenda 3 posti 
- possibilità di fare il trekking in mountain bike con noleggio bici leggere e casco 
- trasporto materiale nel campo tenda con navetta 
 
Il pacchetto non comprende: 

i trasporti e tutto quanto non previsto nel programma e alla voce “il pacchetto comprende” 
I prezzi possono variare in base al tipo di sistemazione prescelta ed al periodo richiesto 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

 

Trekking delle Stelle 
Giorno e notte per la Montagna Ternana 
 

Da non perdere 

 

La Valnerina ha una cornice di monti, gole, e rigogliosa vegetazione dove giochi d’acqua 
naturali ed indimenticabili, come quello della Cascata delle Marmore, sapranno catturare 
l’attenzione non solo degli appassionati della natura. 
L’Acqua è  protagonista  di questo paesaggio: il fiume Nera, il lago di Piediluco, la Cascata 
delle Marmore, con il Balcone degli Innamorati e con le stupende vedute dal Belvedere 
Inferiore e Superiore.  
La Valnerina offre anche siti di prezioso interesse storico culturale e piccoli centri urbani con 
rocche, castelli, torri dove sarà facile perdersi nella magia di epoche passate: Ferentillo con il  
Museo delle Mummie e l’abbazia di San Pietro in Valle, Arrone uno dei borghi più belli d’Italia. 
Questo scenario naturale offre la possibilità di praticare diversi sport quali: rafting, 
torrentismo, canoa, kajak e canottaggio; inoltre le pareti rocciose di Arrone e Ferentillo sono il 
paradiso dell’arrampicata sportiva. 
Nota assolutamente non trascurabile è la gastronomia, basata su prodotti tipici di grande 
pregio come il tartufo, il pesce di fiume (trote e gamberi), i prodotti della norcineria e l’olio 
Dop. 
 
 


